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ICT -
ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ

● ECDL-Core
(Word, Excel,
Power Point,
Access,
Windows)

● ECDL-Advanced-
Expert (Word &
PowerPoint)

● Τυφλό
Σύστημα

● Στατιστικό
πρόγραμμα
SPSS

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ
● Αλβανικά –
Μητρική

● Γλώσσα
● Ελληνικά-
Άπταιστα

● Αγγλικά –
Άριστη
γνώση-C2
(Michigan
Proficiency,
Cambridge,
TOEFL  iBT
93/120)

ΣΠΟΥΔΕΣ- ΠΤΥΧΙΑ

Υποψήφια Διδάκτωρ Ψυχολογίας (PhD. Cand.) , ΠΤΔΕ, Πανεπιστήμιο
Αιγαίου (Ρόδος)
Θέμα διατριβής: «Ποιότητα αδελφικής σχέσης στην Ελληνική οικογένεια με
αγχώδη διαταραχή» (Ποιοτική-Ποσοτική έρευνα)
Εποπτεύουσα καθηγήτρια: κα Τσαμπαρλή-Κιτσαρά Αναστασία, Καθηγήτρια
Κλινικής Ψυχολογίας ΠΤΔΕ Παν/μίου Αιγαίου

2018 –
Σήμερα

Πιστοποιημένη Συστημική-Οικογενειακή Ψυχοθεραπεύτρια
Εταιρεία Συστημικής Θεραπείας Παρέμβασης σε Άτομα, Οικογένειες και
Ευρύτερα Συστήματα (ΕΣΥΘΕΠΑΣ), Αθήνα. 4ετής μετεκπαίδευση,
πιστοποιημένη από την EFTA (Ευρωπαϊκή Ένωση Οικογενειακής Θεραπείας)
Υπεύθυνος προγράμματος: Παρίτσης Νικόλαος, Ψυχίατρος, Καθηγητής
Ιατρικής Παν/μίου Κρήτης

2014 –
2018

Μεταπτυχιακό δίπλωμα (MSc) με ειδίκευση στη Συμβουλευτική
Ψυχολογία
ΠΜΣ «Συμβουλευτική Ψυχολογία και Συμβουλευτική στην Εκπαίδευση,
την Υγεία και την Εργασία, Πανεπιστήμιο Αθηνών (ΕΚΠΑ),
Βαθμός MSc: 8,54 (Άριστα)
Διπλωματική: «Ποιότητα της αδελφικής σχέσης στην οικογένεια με χρήση
ουσιών» (Ποιοτική-Ποσοτική έρευνα)
Εποπτεύουσα καθηγήτρια: κα Τσαμπαρλή-Κιτσαρά Αναστασία

2011 –
2014

Προπτυχιακό δίπλωμα (BSc) Ψυχολογίας, Τμήμα Ψυχολογίας,
Πανεπιστήμιο Κρήτης (Ρέθυμνο), Βαθμός MSc: 8,28 (Λίαν Καλώς)
Θέμα πτυχιακής: «Οι γνωστικές αναπαραστάσεις των χρόνια ασθενών
σχετικά με το επίπεδο υγείας τους»
Εποπτεύων καθηγητής: κος Καραδήμας Ευάγγελος, Καθηγητής Κλινικής
Ψυχολογίας, Τμήμα Ψυχολογίας Πανεπιστημίου Κρήτης

2006 –
2010

1ο Ενιαίο Αθλητικό Λύκειο Χίου, Βαθμός Απολυτηρίου: 18,2 (Άριστα) 2006

mailto:frrokaifotini@gmail.com
https://frrokai.gr/
https://www.sylff.org/fellows/elvisa-frrokaj/


ΜΕΛΟΣ
ΣΥΛΛΟΓΩΝ

● Πρόεδρος ΔΣ
Συλλόγου
Ψυχολόγων Χίου

● Έκτακτο
Μέλος ΣΕΨ

● Έκτακτο Μέλος
ΕΛΨΕ

● Μέλος
«Συνδέσμου
Υποτρόφων
Ιαπωνικού
Ιδρύματος SYLFF»
του ΕΚΠΑ

● Πρόεδρος της
ΑΜΚΕ
«ΕΞΕΛΙΞΙΣ».
Διοργανώτρια 1ου

TEDxChios
(https://tedxchios.g
r /
https://www.ted.co
m/tedx/events/362
60

ΕΠΙΠΛΕΟΝ
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
● Προσωπική
Ψυχοθεραπεία
συστημικής
προσέγγισης

● Συστηματική
εποπτεία

ΕΡΓΑΣΙΑΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ

1. Ιδιωτικό Γραφείο στη Χίο
Συμβουλευτική & Ψυχοθεραπεία Ατόμου (εφήβων και ενηλίκων), ζεύγους,
οικογένειας, Online Ψυχοθεραπεία

2. Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας του Κέντρου Παιδιού και Εφήβου.
Υπουργείο Υγείας και ΕΕ
Ψυχολόγος πλήρους απασχόλησης με σύμβαση αορίστου χρόνου ιδιωτικού
δικαίου

2.  Α’ Νευρολογική Κλινική Αιγινητείου Νοσοκομείου, Ιατρείο Άνοιας,
Πανεπιστήμιο Αθηνών. Εθελοντική εργασία

3.  Αιγινήτειο Νοσοκομείο και ΟΚΑΝΑ, «Πρόγραμμα ΑΘΗΝΑ»
(Εξαρτήσεις)
Ψυχολόγος στα πλαίσια πρακτικής άσκησης του MSc

4. Γενικό Νοσοκομείο Χίου «Σκυλίτσειο», Ψυχιατρικό Τμήμα & Ξενώνας
Ψυχολόγος στα πλαίσια πρακτικής άσκησης του BSc (5 μήνες)

5. Κέντρο Πρόληψης Χίου του ΟΚΑΝΑ. Ψυχολόγος, Πρακτική άσκηση του
BSc (100 h)

6. Ε’ ΚΑΠΗ Ρεθύμνου. Ψυχολόγος, πρακτική άσκηση στα πλαίσια του BSc
(100 h)

7. Πανεπιστήμιο Κρήτης, Τμήμα Ψυχολογίας
Βοηθός ερευνητή, συνεργασία και συμμετοχή στο σχεδιασμό και την
ανάλυση δεδομένων υπό την εποπτεία του κου Ευάγγελου Καραδήμα

2019-
Σήμερα

2016 –
2021

2013 –
2015

2012 –
2013

2010

2009

2009

2008 –
2010

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΕΙΣ ΚΑΙ ΠΡΟΣΟΝΤΑ

ΧΙΟΣ
● Βεβαίωση συμμετοχής για διάφορα εκπαιδευτικά σχετικά με τους πρόσφυγες και

τη συνεργασία του επαγγελματία ψυχικής υγείας με τον διερμηνέα/μεταφραστή
διοργανωμένα από την ΚΜΨΥ του ΚΠΕ Χίου, της ΒΑΒΕΛ, ΕΠΑΨΥ και άλλων
ΜΚΟ

● Πολυπολιτισμικές προσεγγίσεις στο χώρο της ψυχικής υγείας. Διάρκεια: 15
ώρες

● Πιστοποιητικό χορήγησης του σταθμισμένου στα ελληνικά δεδομένα τεστ
νοημοσύνης για ενήλικες WAIS-IV-GR. Διάρκεια 20 ώρες

ΑΘΗΝΑ
● Πιστοποιητικό στην Ανάλυση παιδικού ιχνογραφήματος. Διάρκεια: 24 ώρες

2018

2017

https://tedxchios.gr/%ce%b7-%ce%bf%ce%bc%ce%ac%ce%b4%ce%b1/
https://tedxchios.gr/%ce%b7-%ce%bf%ce%bc%ce%ac%ce%b4%ce%b1/
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ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ
● Αθλήτρια
Στίβου
(Αθλητικό
Γυμνάσιο &
Λύκειο)

● Κολύμπι
● Αργεντίνικο
τάνγκο

● Ιστιοπλοΐα

● E-learning EUROTraining Program: Πιστοποίηση στο ComMent (Training Community
Mental Health care) Program. Training in 5 Modules: Basic Module, Motivation and
Identity, Person-centered care, Leadership and Social Entrepreneurship Business and
Management. Φορείς υλοποίησης προγράμματος: ΙΚΥ, Erasmus+. Διάρκεια: 4
μήνες

● Πιστοποιητικό παρακολούθησης «Μετεκπαιδευτικού σεμιναρίου με θέμα
«Εξαρτήσεις: Σύγχρονες απόψεις και κλινικά & Θεραπευτικά ζητήματα».
ITACA-Ελληνικό Τμήμα σε συνεργασία με την Α' και Β' Ψυχιατρική Κλινική του
Πανεπιστημίου Αθηνών. Διάρκεια: 45 ώρες

● Πιστοποιητικό χορήγησης του «Πολυδιάστατου Ερωτηματολογίου
Προσωπικότητας της Μινεσότα MMPI-2»

● Πιστοποιητικό ευαισθητοποίησης στην οικολογική-κοινωνική προσέγγιση
των προβλημάτων που σχετίζονται με το αλκοόλ και των σύνθετων
προβλημάτων (Μέθοδος Hudolin). Παρακολούθηση όλου του σεμιναρίου,
επίσκεψη των Κλαμπ Οικογενειών με Προβλήματα από το Αλκοόλ και εκπόνηση
ενός γραπτού θέματος σχετικό με τα προβλήματα που σχετίζονται με το αλκοόλ.
Σύνολο: 50 ώρες εκπαίδευσης

ΡΕΘΥΜΝΟ

● Πιστοποιητικό δια βίου εκπαίδευσης, Συμμετοχή στο Εθνικό
Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα, Εθελοντικής Δράσης για τη Διαχείριση
Κινδύνων και Κρίσεων και Αντιμετώπιση Εκτάκτων Αναγκών. Το
πρόγραμμα, διάρκειας 100 ωρών, πραγματοποιήθηκε από το Ινστιτούτο
Διαρκούς Εκπαίδευσης Ενηλίκων της Γενικής Γραμματείας Δια Βίου
Μάθησης του Υπουργείου Εθνικής Παιδείας και Θρησκευμάτων

2013

2012

2009

ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ-ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ

Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών (ΕΚΠΑ)
Υποτροφία από το Ιαπωνικό Ίδρυμα SYLFF (Sasakawa Young Leaders
Fellowship Fund). Διάκριση στους 2 καλύτερους Μεταπτυχιακούς φοιτητές
των Κοινωνικών Επιστημών του ΕΚΠΑ που διακρίνονται για τις ακαδημαϊκές
επιδόσεις και τις ηγετικές ικανότητες

Βράβευση από την Διευθύντρια του Λυκείου κα Ευρυδίκη Σκυριώτου
για την άριστη επίδοση στα Αρχαία Ελληνικά
Δημοσίευση της επιστολής στην τοπική Χιακή εφημερίδα: «ΑΛΗΘΕΙΑ».

2012-2013

2005

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ
1. Theotoka, I., Frrokaj, E., Tsaliki, C., Issari, P., & Paparrigopoulos, T. (2015). Psychological

Disorders of Caregivers of Patients with Dementing Disorders: Increase of Psychopathology and
economic crisis in Greece. Hellenic Journal of Nuclear Medicine, 18, 173-179.

2. Tsamparli, A. & Frrokaj, E. (2016). Quality of sibling relationship and substance misuse:
a comparative study. European Journal of Counselling Psychology, 4 (1), 123-14.

3. Karademas, E.C., Frokkai, E.F., Tsotra, E., & Papazachariou, R. (2013). The relation of optimism
to cardiac patients’ subjective health through illness representations: Does the level of
Optimism matter? In A. Efkleides & D. Moraitou (Eds.), Quality of Life: A Positive
Psychology Perspective (pp. 175-188). Amsterdam: Springer.

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ



1. Φύλλα, Η, Φρροκάι, Ε., Κωστούλα, Μ. & Παπαβασιλείου, Α. (29/10-1/11 2020).
Μεταναστευτικές ροές στην Χίο: Καταγραφή των υπηρεσιών της Κινητής Μονάδας
Ψυχικής Υγείας Χίου του Κέντρου Παιδιού και Εφήβου. 28ο Πανελλήνιο Συνέδριο
Ψυχιατρικής (Διαδικτυακή Διεξαγωγή),Θεσσαλονίκη, Ελλάδα. (P182).

2. Φρροκάι Ε., & Φύλλα, Η. (29/10-1/11 2020). Αξιολόγηση των επιπτώσεων του COVID-19
στην ψυχοπαθολογία των ασθενών της ΚΜΨΥ Χίου από τους θεραπευτές. 28ο
Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχιατρικής (Διαδικτυακή Διεξαγωγή),Θεσσαλονίκη, Ελλάδα.
(P181).

3. Φρροκάι, Ε. & Δαμασιώτη, Μ. (16-17 Μαΐου 2019). Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Χίου,
12 χρόνια μετά. Νέες προκλήσεις και προοπτικές. Συνέδριο αφιερωμένο στη μνήμη του
Καθηγητή Ψυχιατρικής Παναγιώτη Σακελλαρόπουλου. «Ψυχιατρική Μεταρρύθμιση. 20
χρόνια μετά το Ν. 2716. Αθήνα, Ελλάδα.

4. Theotoka, I., Frrokaj, E., Tsaliki, C., Issari, P., & Paparrigopoulos, T. (6-9 June 2015). Psychological
Disorders of Caregivers of Patients with Dementing Disorders: Increase of Psychopathology and
economic crisis in Greece. 27th Conference of Greek Neurologists. Alexandroupoli, Greece
E-Poster.

5. Theotoka, I., Frrokaj, E., Tsaliki, C., Issari, P., & Paparrigopoulos, T. (14-17 May 2015). The
economic crisis in Greece and psychological disorders of caregivers of patients with demented
disorders: Increase of psychopathology and impact. 9th Pan-Hellenic Interdisciplinary
Conference on Alzheimer's Disease & Related Disorders & 1st Mediterranean on
Neurodegenerative Diseases. Thessaloniki, Greece .

6. Frrokaj, E. & Tsamparli, A. (6-9 November, 2014). The Perception of Quality of Sibling
Relationship in the Family with Substance Use. 5th National Conference on Counselling
Psychology: Current trends, future destinations. Patra, Greece.

ΕΠΙΠΛΕΟΝ  ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΕΙΣ

1. 8/2/2020, ΧΙΟΣ: Σεμινάριο με θέμα: Κοινωνωικές Ιστορίες με εισηγήτρια την κ. Μαριάννα
Τάσση. Συνδιοργάνωση του ΤΕΤΕ και του ΤΠΕ του Κέντρου Παιδιού και Εφήβου (4 h)

2. 17/12/18, ΧΙΟΣ: Εκπαιδευτικό σεμινάριο με θέμα: «Αιτούντες άσυλο και βασανιστήρια:
Μια ειδική ευάλωτη ομάδα». Διοργανώθηκε από την ΜΚΟ «Μεταδραση» στο Κέντρο
Παιδιού και Εφήβου

3. 15/12/2018, ΧΙΟΣ: Εκπαιδευτικό σεμινάριο με θέμα: «Συνεργασία επαγγελματία
Ψυχικής Υγείας με διερμηνέα/μεταφραστή στην προσφυγική συνθήκη». Συνεργασία
Κινητής Μονάδας Ψυχικής Υγείας Χίου του Κέντρου Παιδιού και Εφήβου με τη «ΒΑΒΕΛ»

4. 12/12/2018, ΧΙΟΣ: Εκπαιδευτικό σεμινάριο με θέμα «Παρέμβαση ψυχικής υγείας σε
επείγουσες καταστάσεις. Παραδείγματα και καλές πρακτικές. Υλοποιήθηκε από την
ΕΠΑΨΥ σε συνεργασία με την Ύπατη Αρμοστεία. Διάρκεια: 7 ώρες. Εκπαιδεύτρια στο
σεμινάριο

5. 6-7/10/18, Χίος: Πιστοποιητικό παρακολούθησης του σεμιναρίου: Πολυπολιτισμικές
προσεγγίσεις στο χώρο της ψυχικής υγείας. Διάρκεια: 15 ώρες

6. 20/1/2018, ΧΙΟΣ: Εκπαιδευτικό σεμινάριο με θέμα: «Μετατραυματική Διαταραχή
Άγχους (PTSD) σε πρόσφυγες και μετανάστες». Διοργανώθηκε από το Τμήμα
Εκπαίδευσης και Τεκμηρίωσης του Κέντρου Παιδού και Εφήβου. Διάρκεια: 5 ώρες

7. 19/1/2017 ΑΘΗΝΑ: Εκπαιδευτικό σεμινάριο με θέμα: «Η θεραπευτική σχέση του
επαγγελματία ψυχικής υγείας με τους γονείς παιδιού στο φάσμα του αυτισμού».
Διοργανώθηκε από το Τμήμα Εκπαίδευσης και Τεκμηρίωσης του Κέντρου Παιδού και
Εφήβου. Διάρκεια: 9 ώρες
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8. 24/6/17, ΧΙΟΣ: Εκπαιδευτικό σεμινάριο, διάρκειας 5 ωρών με τίτλο: «Απώλεια και
Πένθος στη Προσφυγική Συνθήκη». Διοργανώθηκε από την Κινητή Μονάδα Ψυχικής
Υγείας Χίου σε συνεργασία με τη «ΒΑΒΕΛ»

9. 2008-2009, ΡΕΘΥΜΝΟ: Πρακτική άσκηση 6 ωρών «Αρχές ψυχοδράματος» από τον
καθηγητή Θεατρολογίας κ. Τηλέμαχο Μουδατσάκη σε συνεργασία με την καθηγήτρια
Κοινωνικής κλινικής ψυχολογίας κ. Αναστασία Βαλεντίνη Ρήγα

ΣΥΝΕΔΡΙΑ/ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ/ΗΜΕΡΙΔΕΣ
1. Θεσσαλονίκη (Διαδικτυακά)29-01/11 2020: 28ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχιατρικής.

2. Αθήνα 16-17/5/2019: Συνέδριο αφιερωμένο στη μνήμη του Καθηγητή Ψυχιατρικής
Παναγιώτη Σακελλαρόπουλου. «Ψυχιατρική Μεταρρύθμιση. 20 χρόνια μετά το Ν. 2716.
Αθήνα, Ελλάδα.

3. Χίος, 1-2/4/19: “TRAIN4M&H training for frontline health professionals, law enforcements
officers and social workers at local level with migrants and refugees on migrants’ and refugees’
health” organized by IOM (International Organization of Migration). Program of the EU
(2014-2020) by the Directorate General of Health and Food Safety (DG SANTE) of the European
Commission.

4. Χίος 12/6/2017: Σεμινάριο με θέμα «Σύγχρονες Τεχνικές στη Διάγνωση της Ψυχικής
Ασθένειας», που διοργανώθηκε από το Σύλλογο Ψυχολόγων Χίου. Ομιλητής Michael
Kasdaglis, Dcsw, president of The American Board of Mental Health Diagnostics

5. Αθήνα 4-8/11/2016: 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Συμβουλευτικής Ψυχολογίας. Ζητήματα
Πολυπολιτισμικότητας και Κοινωνικής Δικαιοσύνης στη Συμβουλευτική Ψυχολογία.

6. Αθήνα 4-6/03/16: 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Κλινικής Ψυχολογίας και Ψυχολογίας της
Υγείας

7. Θεσσαλονίκη 14-17/05/2015: 9ο Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο Νόσου
Alzheimer & 1o Μεσογειακό Συνέδριο Νευροεκφυλιστικών Νοσημάτων

8. Αθήνα 18/01/2015: Σεμινάριο με θέμα «Εισαγωγή στη Θετική Ανατροφή» διάρκειας 3
ωρών στο Κέντρο Ψυχοθεραπείας και Προσωπικής Ανάπτυξης ΕΝ-ΔΙΑ-ΦΕΡΩ

9. Αθήνα 17/01/2015: Ημερίδα με θέμα «Παιδιά και Έφηβοι σε Καιρούς Φτώχειας και
Κρίσης: Έρευνες, Διαπιστώσεις, Παρεμβάσεις». Διοργανώθηκε από τον Κλάδο
Αναπτυξιακής Ψυχολογίας της Ελληνικής Ψυχολογικής Εταιρείας και από το
Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης του Εθνικού και Καποδιστριακού
Πανεπιστημίου Αθηνών στο Μαράσλειο Διδασκαλείο

10. Πάτρα 6-9/11/2014: 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Συμβουλευτικής Ψυχολογίας:
«Σύγχρονες τάσεις, μελλοντικοί προσανατολισμοί»

11. 05/12/14, ΑΘΗΝΑ: «Εισαγωγικό Σεμιναριο Ενσυνειδητότητας (Mindfulness): Η
καλλιέργεια της ενσυνειδητότητας στην αντιμετώπιση του άγχους και της κατάθλιψης»
που διοργάνωσε ο Κλάδος Κλινικής Ψυχολογίας και Ψυχολογίας της Υγείας της
Ελληνικής Ψυχολογικής Εταιρείας (ΕΛ.Ψ.Ε.)

12. 29/03/2014, ΑΘΗΝΑ: Παρακολούθηση εκπαιδευτικού σεμιναρίου στην ποιοτική
μεθοδολογία έρευνας με τίτλο «Διερευνώντας αναστοχαστικά την κλινική &
συμβουλευτική πράξη», το οποίο συνδιοργανώθηκε από τον Κλάδο Κλινικής
Ψυχολογίας & Ψυχολογίας της Υγείας, τον Κλάδο Συμβουλευτικής Ψυχολογίας της
Ελληνικής Ψυχολογικής Εταιρείας και τον Τομέα Ψυχολογίας, Τμήμα Φιλοσοφίας,
Παιδαγωγικής & Ψυχολογίας του Εθνικού & Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών

13. Αθήνα 23/06/2014: Hμερίδα με θέμα: «Αποτυπώνοντας μια δημιουργική πορεία στις
Στέγες Υποστηριζόμενης Διαβίωσης ατόμων με Νοητική υστέρηση και Σύνδρομο
Down στο Κληροδότημα Μαρία Κόκκορη» της Ιεράς Αρχιεπισκοπής Αθηνών



14. Αθήνα 13-15/12/2012: 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχιατροδικαστικής

15. Θεσσαλονίκη 1-4/11/2012 : 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Συμβουλευτικής Ψυχολογίας της
ΕΛΨΕ με θέμα: «Ο ρόλος της Συμβουλευτικής Ψυχολογίας σε συνθήκες κρίσης»

16. Αθήνα 22/10/2012: Παρακολούθηση ομιλίας με θέμα: «Εισαγωγή στις Διαταραχές
Αυτιστικού Φάσματος (ΔΑΦ) – Σύγχρονα Δεδομένα»

17. Αθήνα 20/10/2012: Ημερίδα στο Αιγινήτειο Νοσοκομείο με θέμα: «Η αντίσταση του
πελάτη στην ψυχοθεραπεία: θεωρία, πράξη, έρευνα»

18. Αθήνα 10/10/2012: 2ο Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο: «ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ
ΤΗΛΕΜΑΤΙΚΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ» με θέμα: Η απάντηση των τεχνολογιών πληροφορίας &
επικοινωνίας στην οικονομική κρίση

19. Αθήνα 28/09/2012: Ημερίδα στο Αιγινήτειο Νοσοκομείο με θέμα: «Ηθικά Θέματα στην
Ψυχοθεραπεία»

20. Χίος 17/03/2012: Ημερίδα με θέμα: «Αντιμετωπίζοντας τη χρήση εξαρτησιογόνων
ουσιών στην εφηβεία σε περίοδο κοινωνικής κρίσης»

21. Αθήνα 16/12/2011: Ημερίδα με θέμα: «Άτομο και Σύστημα: Κοινωνικές Παράμετροι
και Κλινικές Εκφράσεις. Η Ψυχοθεραπευτική Προσέγγιση του Ανοιχτού Διαλόγου»
(Jaako Seikkula, John Shotter & Peter Robber)

22. Αθήνα 14-15/11/2011: 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Προαγωγής και Αγωγής Υγείας με
θέμα: «Προαγωγή της Υγείας στην Οικονομική Κρίση»

23. Αθήνα 4 έως 7/11/2010 : 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο του Κλάδου της Κλινικής Ψυχολογίας
και Ψυχολογίας Υγείας της ΕΛΨΕ με θέμα «Κοινοτική Κλινική Ψυχολογία, Ψυχολογία
Υγείας και Δημόσια Υγεία»

24. Αθήνα 17/05/2009: 6ο Πανελλήνιο Παιδοψυχιατρικό Συνέδριο με θέμα «Ψυχική υγεία
παιδιού και εφήβου στη Σύγχρονη Ελλάδα»

25. Ρέθυμνο 08/10/2008: Βεβαίωση συμμετοχής στην Hμερίδα που διοργάνωσε το
εργαστήριο μουσικής και ψυχοκινητικής αγωγής του παιδαγωγικού τμήματος
προσχολικής εκπαίδευσης του Πανεπιστημίου Κρήτης με θέμα: «Ελληνικό μουσικό
ρεπερτόριο και παιδί»

26. Ρέθυμνο 23 – 25/05/2008 : Βεβαίωση συμμετοχής στο Διεθνές Συνέδριο με θέμα:
«Σχολική Ψυχολογία: Αναγκαία για ποιοτική αναβάθμιση της εκπαίδευσης» το
οποίο διοργανώθηκε από το Παιδαγωγικό Τμήμα Προσχολικής Εκπαίδευσης της σχολής
επιστημών αγωγής και το εργαστήριο Ψυχολογίας, Μονάδα Σχολικής Ψυχολογίας του
Πανεπιστημίου Κρήτης

27. Ρέθυμνο 11/03/2009: Ημερίδα του Παιδαγωγικού Τμήματος Δημοτικής Εκπαίδευσης με
θέμα «Κοινωνικοποίηση και Εκπαιδευτικές Ανισότητες»

28. Ρέθυμνο 14/05/2008: Ημερίδα με θέμα «Ψυχολογικό τραύμα κι Αναπαραστάσεις
στην κλινική πρακτική»

29. Ρέθυμνο 23/05/2009 : Βεβαίωση παρακολούθησης ημερίδας του Συλλόγου Ελλήνων
Φοιτητών Ψυχολογίας (Σ.Ε.Φ.Ψ.) σε συνεργασία με το Τμήμα Ψυχολογίας του
Πανεπιστημίου Κρήτης με θέμα: «Επαγγελματικές προοπτικές στην επιστήμη της
Ψυχολογίας»

30. Ρέθυμνο 04/04/2008: Ημερίδα με θέμα «Η οικογενειακή δομή και οι επιπτώσεις της
στο υποκείμενο»

31. Ρέθυμνο 21/05/2008: Συμπόσιο με διεθνή συμμετοχή (Erasmus) με θέμα «Η ψυχική
εργασία και οι διεργασίες του δημιουργού»



32. Ρέθυμνο 18-22/04/2007: 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας της ΕΛΨΕ
με θέμα «Η Ψυχολογία ατενίζοντας το μέλλον της»


